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第３９回「ふれあい元気マラソン」が開催されました！

11月1７日（日）に、浅江地区コミュニティ協議会との共催で、体力つくり部会の基本
プランである「ふれあい元気マラソン」が実施され、全校生徒が参加しました。深緑で秋晴
れの清々しい陽差しのもとで、男子は10km・女子は7kmのコースに挑みました。生徒た
ちは、平素からの体育の授業や部活動の練習の中で培った力を発揮して、力強く走り抜くこ
とができました。また、浅江中卒業生、浅江小児童のみなさんや地域の方々とふれあいなが
ら、さわやかな汗をかくことができました。当日は、マラソン大会へのご協力と温かいご声
援をありがとうございました。

浅江中学校では、地域の方と行う行事が伝統となっていま
す。このふれあい元気マラソンもその一つです。１、２年生のみ
なさんには、今後、さらに盛り上げていってほしいと思います。３
年生のみなさんは、地域の方との行事や浅江中で学んだこと
など、これまでの様々な経験を生かして、自分の進路に向けて
全力を尽くしてほしいと思います。 【卒業生 河内 蓮輝さん
・田﨑 丈翔さん（宇部鴻城高校１年生）からのメッセージ】

中学生男子 １年生の部 第１位 村田 逸樹 第２位 山村 悠斗 第３位 田房 朋樹

２年生の部 第１位 山口 翔輝 第２位 黒﨑 天翔 第３位 加藤 航

３年生の部 第１位 土谷 光生 第２位 光弘 遥人 第３位 三谷隆之輔

中学生女子 １年生の部 第１位 山下 和奏 第２位 吉畠 優奈 第３位 大久保 華

２年生の部 第１位 唐谷 里緒 第２位 河内 陽葉 第３位 藤井 南実

３年生の部 第１位 河村 光優 第２位 武田 晴菜 第３位 寺尾 彩美

男子１０ｋｍ、女子７ｋｍという過酷な挑戦だっ 今年の順位は惜しくも３位以内に入ることがで
たと思うけれど、生徒全員が頑張る姿を見せる きませんでしたが、一生懸命走りきることができ、
ことで、地域の方に少しでも元気になってもらえ ４位でした。これは毎週水曜日に地域の方々を
たのではと思います。また、このマラソン大会を 交えて行っている早朝元気クラブのおかげもある
通して、己に挑戦することができました。これから と思います。早朝元気クラブは毎週活気があり
の学校生活も己に打ち勝ち、あきらめない心で 地域の方々も優しく、とても感謝しています。この
挑戦し続けていきたいです。 伝統をこれからも引き継いでいきたいです。

３年 大谷 亮陽 ３年 谷田 萌奈
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第５回あさなえほっぷ（家庭教育学級）実施

1０月３１日（木）に、
第５回「あさなえほっぷ」
を実施しました。今回は「親
が元気になろう」というテ
ーマで、スクールソーシャ
ルワーカー 藤井 あゆみ
様を講師としてお招きし
「茶話会」の形で行いまし
た。

スクールソーシャルワーカー（SSW）とは、不登校やいじめ、非行、引きこもり等、学
校内外の問題に社会的、福祉的立場から、困っている状況に焦点をあて、諸々の環境を整え
ることによって、問題解決を図る専門職です。
藤井 様の豊富な経験を時折お伺いしながら、子どもたちの学校や家庭での様子を話し合

ったり、SNSの利用の仕方など大人自身の生活を振り返ったりし、ざっくばらんな話し合
いになりました。

・家庭内で会話があり、笑顔があるようにするのは大変なことだけど、日々の自分の生活を見直し、
自分に余裕がもてるようにすることが、第一歩だと思います。
・「あさなえほっぷ」に参加するのは、自分にヒントがもらえるからです。今回はSSWの藤井あゆみ先生と
初めてお会いすることができ、たくさんのヒントをもらえました。今日のお話をヒントに、また笑顔で楽しい
家庭にしていこうと思います。
・子どもにとって、大人も環境の一部という言葉は本当にそのとおりだと思いました。保護者が子ども
にとっての安全基地になれるよう、笑顔で毎日過ごせるよう、いろいろ試してみようと思います。
・子どもの笑顔に私も元気をもらっています。「笑顔」って素敵ですよね。子どもたちの笑い声、お母さ
ん、お父さん、地域の人たちの笑顔あふれる浅江中学校であってほしいです。

あさなえ木工教室が行われています！

浅江中学校では、１年生の木材加工実習の時期に合わせて地域の方に来ていただき、実技
指導や実習補助を行っていただいています。今年度もその時期になり、週に２回来ていただ
き、生徒たちの本棚づくりの手伝いをしていただいています。技術科教員１人では、なかな
か手が届かないところを支援してもらえるので、本当に助かっています。子どもたちも笑顔
で実習に取り組んでいます。

１１月２９日（金）に、学力向上部の重点取組事項である「地域の方と学び合う」授業
（道徳、国語）と、福岡県香春町教育委員会の視察訪問が行われました。次号で詳しく
紹介いたします。

講師：藤井 あゆみ様講話：親が元気になろう


