
 

 

 

 

ＰＳＴＧ１チャレンジ（パスタゲッティ１チャレンジ） 
＜誕生は…＞ 

浅江中学校では、以前から「ゼロのつく日はスマホゼロ」の取組を実施していました。これは文

字通り、「ゼロのつく日は、スマホを使うのをやめよう！」というものですが、昨年度のあさなえ

ネット熟議で、「スマホを使わないというのは現実的ではないのではないか？」、「スマホを正しく

使うことを目指したらどうだろう？」との意見が出されました。その意見を受けて、昨年度のＣＳ

委員が中心となり、「パソコン・スマートフォン・テレビ・ゲーム・タブレットの使用を１時間以

内にしよう＝ＰＳＴＧ１チャレンジ」の取組が誕生し、昨年秋から取組が開始されました。 

＜今年度の方向性＞ 

昨年度の取組を現在のＣＳ委員４名（平島さん、山村くん、山根さん、吉永くん）で何度も話し

合いする中、令和３年度版のＰＳＴＧ１チャレンジについて、以下の取組目標を導き出しました。 

☆浅江小の運営委員と連携・協働しながら取組を進めたい！ 

☆小学５年生にも取組の輪を広げたい！  

＜実際の取組＞ 

①ＷＥＢ会議×３回 

浅江小の運営委員と連携・協働するた   

め、５月下旬からＣＳ委員と運営委員と  

の打合せを何度も行いました。タブレッ 

トのＷＥＢ会議アプリを活用すること 

で、浅江小と浅江中の昼休みの重なった 

時間で実施することができました。 

 ②対面打合せ×３回 

  ＷＥＢ会議でお互いの思いを共有し、課題を明確にした上で、朝 

の時間（１時間目の授業が始まる前）に実際に会って細かい打合せ 

を実施しました。どのように説明するか？振り返りはどう実施する 

か？など、実際にあって確認しました。 

 ③浅江小５年生・６年生への説明 

  運営委員とＣＳ委員が一緒になっ  

て、説明をしました。 

 ④振り返り 

 

浅江中は、生徒会活動が大変活発で、

ＰＳＴＧ１チャレンジの取組は、たくさ

んある活動の１つです。今回のようなイ

ベント的な取組だけでなく、日々の生活を支えている委員会活動も充実し

ています。多くの生徒が様々な場面でリーダー的な存在となり活躍したり、

そのリーダーの思いにしっかり応えたりする多くの生徒がいます。気付き・

考え・行動できる生徒の集まりが、浅江中の生徒会活動を支えています。 
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①ＷＥＢ会議 

③ 

④浅江小 ④浅江中 

小中の当日の様子
は、タブレットでライ
ブ中継されました。 


